BALVU NOVADA PASVALDIBA
BALVU SPORTA SKOLA
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Izglitibas 1estades reg. Nr. 4271902173, Alejas 1ela 2, Balvos, Balvu novada, LV-4501.
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APSTIPRINU

Balvu Sporta skolas direktore
L. .Belikova

Balvos, 2023.gada 17. augusta

Balvu Sporta skolas peldbaseina ieksejas kartibas noteikumi

. Apmekletajs ir atbildigs par savu veselibas stavokli, fizisko sagatavotibu, peldetprasmi un  iemanam pirms peldbaseina ap-

meklgjuma un peldbaseina apmeklgjuma laika.

. Apmekletajs pirms peldbaseina apmekl&juma rupigi iepazistas ar Peldbaseina ieksgjas kartibas noteikumiem (turpmak teksta —

Noteitkumi) un uzturésanas laika tos 1evéro.

. Noteikumi ir jaievero visiem apmekletajiem neatkarigi no vecuma un dzimuma.
. Noteikumi 1r 1evietoti Balvu novada majas lapa www.balvi.lv un peldbaseina.
. Apmekletajs, kurs neievero Sos Noteikumus, izvietotas bridinajuma zimes, uzrakstus, peldbaseina darbinieku aizradijumus,

tiek 1zraidits no peldbaseina, neatmaksajot samaksato ieejas maksu.

Grupu vaditaji atbild par visu grupas dalibnieku iepazistinasanu ar Noteikumiem un to ieverosanu.

Pakalpojumu iegade apliecina, ka apmekletajs ir iepazinies ar Notertkumiem un appemas tos ieverot.

Noteikumi stajas speka 2023.gada 17. augusta.

Apmekl&tajam ir jauzrada personu apliecinoss dokuments vai cits dokuments, kas apliecina, ka ir tiesigs izmantot kadu atlaidi.
Visiem apmekletajiem virsdrebes, ielas apavi (ielikti maisinos) jaatstaj garderobe un japarvelk tirt mainas apavi. Par atstatas
naudas, vertslietu un mantas zudumu peldbaseina darbinieki atbildibu nenes. Objekta notiek video noveérosana.

Apmeklétaji peldbaseina tiek ielaisti lidz plkst. 20.30,

Apmeklejot peldbaseinu, obligati nepieciesami personigie mazgasanas piederumi (kermena Svamme, ziepes vai dusas zeleja
utt.), piemerots peldkostims (peldbikses), peldcepure, gumijas ¢ibas. Bérniem Iidz 3 gadu vecumam peldbaseinu atlauts ap-
meklet tikai tidens necaurlaidigas autinbiksitées.

. Gerbtuves skapiti atslegt/ aizslégt ar atbilstosas atslegas palidzibu. Apmekletajam 1r pienakums parliecinaties par sanemtas at-

slegas kvalitati.

Pirms peldbaseina apmeklgjuma jamazgajas dusa bez peldkostima (peldbiksém) ar ziepém vai citiem kermena mazgasanas
lidzekliem un kermena svammi. Peldbaseina personalam ir tiesibas kontrolet sanitari higienisko notetkumu ieverosanu peldba-
seina, sauna un dusas telpas.

Bérns lidz 11 (vienpadsmit) gadu vecumam (ieskaitot) peldbaseinu drikst apmeklét tikai pieauguso personu vai Sporta
treneru klitbiitn€ un atrodas S0 personu uzraudziba. Pieaugusajai personai jabiit sasniegusai 18 (astonpadsmit) gadu
vecumul.

Pieaugusais uznemas pilnu atbildibu par bérna veselibas stavokli peldbaseina apmekléjuma laika, bérna uzvedibu peld-
baseina un/vai citias Balva Sporta skolas peldbaseina telpas, ka ari Noteikumu 14.punkta ievérosanu.

Apmeklétaju skaits peldbaseina nedrikst parsniegt 40 cilvékus (viena celina ne vairak ka 10 cilvéki), iznemot nodarbibas orga-
nizetas grupas.

Ja peldbaseina celina peld vairaki cilveki, 1everot labas puses kustibas principu.

Saudzigi jaizturas pret peldbaseina inventaru un tas jaizmanto tikar atbilstosi nozimei.

Apmekletajs sedz zaudejumus, kas vina ricibas rezultata radusies Noteitkumu neievérosanas gadijuma.

Hidromasazu nedrikst izmantot griitnieces, hipertonijas, sirds un asinsvadu slimnieki. Cilvékiem ar paplasmatam venam,
ka art lot1 cienijama vecuma personam masazas 1zmantosanu ieteicams saskanot ar arstu.

Apmekletajam iegadajoties peldbaseina davanu karti, ta jaizlieto davanu karté noraditaja termina. Davanu karte noraditais ter-
mins netiek parcelts/pagarinats, un taja noteikta summa netiek kompenseéta.

. Apmeklétajiem stingr1 jaievero abonementa un davanu karté noraditais deriguma termins.

Abonementam noteitktam apmekléjumu skaitam viena ménest - viena diena drikst 1zmantot ne vairak ka divus apmeklgjumus.
Sezonas abonementu drikst izmantot tikai ta ipasnieks (neskaidribu gadijuma administracijai ir tiesibas pieprasit uzradit
personu apliecinosu dokumentu). Abonements 1zmantojams ne biezak ka 1 (vienu) reizi/ peldbaseina apmekléjumu diena.
Pirms 1etesanas sauna nonemt metala prieksmetus (pulkstent, rotajumus, brilles utt.), kas var radit apdegumus.

Saunas apmeklejuma laika apmekletajam jalieto dvielis, kas tiek paklats zem kermena. Ar kailu miesu sédet un/vai gulet uz
saunas lavas aizliegts.

Saunas telpa nav atlauts ienest stikla traukus, 1zmest atkritumus, patvaligi regulet temperatiiru, izmantot pirts slotinas un/vai
Jebkadus kermena kosmetiskos lidzeklus, tai skaita no dabigam izejvielam (medus, kafija u.c.).

Péc saunas apmeklésanas janomazgajas dusa un tikai tad drikst 1et baseina vai SPA hidromasazas baseina.

Par saunas 1ekartas bojajumiem zinot BSSP darbiniekiem.

Ja, uzturoties sauna, rodas diskomforta sajuta, uzturésanas sauna nekav¢joties japartrauc.

Viena celina rezervesana japiesaka vienu nedelu 1eprieks.

Visa peldbaseina rezerveésana japiesaka divas nedelas ieprieks.

Viens baseina apmekléjums- viena stunda 15 miniites. Saja laika ietilpst: baseina apmekléjums-60 miniites, dusas un
gérbtuves izmantosana -15 minites.

Peldbaseina apmeklgjuma laika apmekl&tajs veselibas problemu un/vai citu jautajumu gadijuma var versties pie Sporta trenera,
mstruktora un/vai peldbaseina darbinieka.

Apmekléjuma laitkam beidzoties, 1zejot no gérbtuves, uzreiz janodod skapisu atsléga. Skapitis jaatsta) atverts. Apmekletajam
japiemaksa par partéréto laiku, saskana ar cenradi.

Peldbaseina noslogotibas del administracyja ir tiesiga partraukt apmeklétaju ielaisanu peldbaseina.

Apmekletajam janem veéra, ka dusu un/vai gérbtuvju telpu gridas var but mitras un slidenas.

Fizisko personu datu apstradi Peldbaseins veic saskana ar Normativajiem aktiem un tikai defingtajiem mérkiem.

Lidznemtie peldésanas aksesuar (peldésanas aproces, peldrinki, bumbas u.c.) ir jauzrada peldbaseina darbinickam un tos drikst
lietot tikai ar peldbaseina darbinieka atlauju.

AIZLIEGTS:

Izmantot peldbaseina pakalpojumus apmekletajiem ar akutiem saslimsanas simptomiem (paaugstinata temperatura, drudzis),
konjunktivitu, adas un/vai citam lipigam slimibam, valgjam briucem/parséjiem. Peldbaseina apmeklétajiem ar redzamam
adas, matu vai nagu slimibu pazimém jauzrada atbildigajai personai arsta 1zzina, kas aphiecina, ka attieciga  shimiba nav
lipiga;

Smeket, lietot un/vai atrasties alkohola, narkotisko un/vai citu apreibinoso vielu 1espaida;

lenest peldbaseina telpas alkoholiskos dzerienus un narkotiskas vielas;

Apmeklet peldbaseinu specializetaja hidroterpa, mono pleznas, ka ari 1zmantot nirSanas inventaru, ja nav sanemta adminis-
tracijas atlauja;

Atrasties dusas un peldbaseina ar koslajamo gumiju un plaksteriem;

Splaut uz gridas un udeni, kartot dabiskas vajadzibas arpus tualetem:;

lenest baseina telpas stikla traukus un priekSmetus;

Peldét baseina garajos pludmales Sortos ar kabatam;

41.9 Skriet un troksnot;
41.10 List part vai sedet uz celinus apzimejosam trosém (vilnlauziem);

41.11

Aaztikt un regulét baseina aprikojuma slédzus un sviras;

41.12 lekt udeni no baseina sanu un galu malam, 1znemot starta malu;
41.13 Atrasties iideni un peldét bez peldcepures.
41.14 levest peldbaseina telpas dzivmekus.



