
Nodarbību laiki svarcelšanā 2025./2026.m.g. 

Treneris Grupas kvalifikācija, 

nodarbību vieta 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena Sestdiena, 

Svētdiena 

 

Varis 

Sārtaputnis 

SMP-2 

 (2008.-2006.g.dz.) 

Balvu sporta skola 

15.50-17.10 15.50-17.10 15.50-17.10 15.50-17.10 15.50-17.50  

 

PIEDALĪŠANĀS 

SACENSĪBĀS 

PĒC 

KALENDĀRĀ 

PLĀNA 

SMP-3 

 (2005.-2007.g.dz.) 

Balvu sporta skola 

17.20-18.40 17.20-18.40 17.20-18.40 17.20-18.40 18.00-19.45 

Sergejs 

Arbuzovs 

SSG 

(2017.-2015.g.dz.) 

Balvu Sporta skola 

16.00-17.00 16.00-17.00  16.00-17.00 16.00-17.00 

 

 

 


